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Aktion 72 Stunden: gemeinnützige und nachhaltige Projekte in der ganzen Schweiz 

 
 

20‘000 Kinder und Jugendliche aus der gan-

zen Schweiz realisieren gemeinnützige und 

nachhaltige Projekte – in nur 72 Stunden. Das 

ist das Ziel der Aktion 72 Stunden, die vom 

16.–19. Januar 2020 stattfinden wird.  

Inspiriert von den 17 Zielen der Agenda 2030 

für eine nachhaltige Entwicklung, setzen Kin-

der und Jugendliche in der ganzen Schweiz in 

72 Stunden eigene Projekte um. Mit dem Start 

der Aktion beginnt der Wettlauf gegen die Zeit, 

den die Teilnehmenden ohne Geld und mit viel 

Erfindungsgeist gewinnen sollen. Sei es, das 

Jugendheim im Dorf zu renovieren, ein Iglu zu 

bauen oder im Altersheim ein Theater zu in-

szenieren – das Entwickeln und Umsetzen all 

dieser praktischen und verrückten Ideen wird 

während 72 Stunden zum Abenteuer. Die Ak-

tion 72 Stunden findet 2020 zum vierten Mal 

statt. Erstmals im Winter und erstmals mit 

dem Fokus auf die Nachhaltigkeitsziele der 

Agenda 2030.  

 

 

In der ganzen Schweiz werden auf lokaler 

Ebene Projekte umgesetzt. Die Aktion wird von 

einem von geschulten Jugendlichen betriebe-

nen Projekt-Radio begleitet. Die Aktion 72 

Stunden richtet sich an Kinder und Jugend-

liche, Jugendgruppen, Jugendverbände und 

Jugendzentren, die mit ihrem Enthusiasmus 

und ihren Ideen die Schweiz in 72 Stunden 

vorwärts bringen wollen.  

 

Die Aktion 72 Stunden 2020 in Kürze 

- 16.–19. Januar 2020 

- Rund 20'000 Kinder und Jugendliche 

- Rund 350 Projekte 

- Mehr als 1 Mio. Stunden Freiwilli-

genarbeit 

- Partizipative Konzeption und Umset-

zung 

- Beitrag der Schweizer Jugend zur 

Umsetzung der Agenda 2030 
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Bei der Aktion 72 Stunden 2020… 

… übernehmen Kinder und Jugend-

liche Verantwortung für sich, ihre 

Mitmenschen und ihre Umwelt 

… werden Kinder und Jugendliche  

auf die 17 Ziele für eine nachhaltige 

Entwicklung sensibilisiert und leisten 

einen Beitrag zur Umsetzung der 

Agenda 2030  

… werden Sprachregionen, Generatio-

nen und Kulturen verbunden 

… wird das ganzjährig geleistete,  

gemeinnützige Engagement von Kin-

der und Jugendlichen sichtbar und 

gewürdigt 

… erwerben Kinder und Jugendliche 

neue Kompetenzen und können be-

stehende vertiefen 

 

In der Aktion 72 Stunden wird gebaut … 

In der Aktion 72 Stunden soll das facettenrei-

che und wertvolle gemeinnützige Engagement 

sichtbar werden, das von Kinder und Jugend-

lichen in der ganzen Schweiz während des 

gesamten Jahres geleistet wird. Der Fokus der 

Aktion 72 Stunden 2020 liegt auf den Zielen für 

eine nachhaltige Entwicklung der Agenda 

2030: Kinder und Jugendliche werden sensibi-

lisiert und tragen mit ihrem Projekt einen Teil 

zur Umsetzung der Agenda 2030 bei. 

Die Aktion 72 Stunden ist ein Projekt der 

Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft der Ju-

gendverbände (SAJV) und ihrer 55 Mitglieds-

organisationen, die die lokale Koordination 

übernehmen. 

 

« Wer in 72 Stunden ein Projekt für die Ge-

meinschaft auf die Beine stellen kann, ist den 

Herausforderungen der Zukunft gewachsen » 

Doris Leuthard, Bundesrätin,  
Mitglied des Patronatskomitees 2010 

 

 

 

 

… und geerntet. 

Die Agenda 2030 in Kürze 

17 Ziele mit 169 Unterzielen führen Armutsbekämpfung und nachhaltige Entwicklung in einer 

Agenda zusammen und sollen bis 2030 von allen UNO-Mitgliedstaaten erreicht werden. Auch die 

Schweiz soll ihren Beitrag leisten. Mehr Infos: https://www.eda.admin.ch/agenda2030 
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